
10 de abril, 2024
14h30

Auditório Paulo Quintela

A minha saúde, 
o meu direito
...à sexualidade, proteção, prevenção

...ao acesso ao medicamento e dispositivos 

médicos

...ao acesso igualitário à alimentação 

saudável e água de qualidade

...à proteção dos maiores acompanhados

...à proteção da pessoa com deficiência



Programa
14:30 

Sessão de abertura
Instituto Politécnico de Bragança

Câmara Municipal de Bragança

União das Freguesias da Sé, Santa Maria e Meixedo

Escola Superior de Saúde de Bragança

Associação de Estudantes da Escola Superior de Saúde de Bragança



Programa
15:00 

A minha Saúde, o meu direito

Joana Gomes, Departamento de Saúde Mental, Unidade Local de Saúde do Nordeste 

Ana Fonseca, Unidade de Saúde Pública, Unidade Local de Saúde do Nordeste 

Maria José Genésio, Farmácia Confiança e Escola Superior de Saúde de Bragança

Teresa Silva, Centro de Atividades Ocupacionais da Academia do Centro Social e Paroquial dos Santos Mártires e Bricare -

Associação de Pessoas Com Deficiência, Pais e Amigos

Lara Moura, Nutricionista

Paulo Guerreiro, Inspetor Principal do Trabalho na ACT em Bragança




