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Concurso para atribuicao de uma Bolsa de Investiga¢ao (Bl)

Encontra-se aberto concurso para atribuicdo de uma Bolsa de Investiga¢do (BI) no
ambito do Projeto “GreenHealth: Estratégias digitais e baseadas em ativos bioldgicos
para melhorar o bem-estar e promover a saide verde (Norte-01-0145-FEDER-000042)”,
com financiamento “Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) através do
Programa Operacional Regional Norte 2020, nas seguintes condi¢des:

1. Area Cientifica:
Quimica

2. Requisitos de admissao:

- O(a) candidato(a) devera estar inscrito(a) num curso de Doutoramento nas areas
Tecnologia Alimentar, Saude e Farméacia, ou areas afins.

- O(a) candidato(a) devera possuir o grau de Mestre em Qualidade e Seguranga
Alimentar, Engenharia Biotecnoldgica, Farmacia e Quimica de Produtos Naturais, ou
area afim.

- A afinidade com ou o interesse para o projeto da drea do Doutoramento do(a)
candidato(a) ¢ fator preferencial.

- Adequacdo da formacao e experiéncia do candidato aos objetivos do trabalho a
desenvolver; Experiéncia em técnicas de extracdo, elucidacao estrutural e em ensaios de
avaliagdo de bioatividades e mecanismos de agao;

-Sera ainda valorizado o dominio da lingua inglesa (escrita € comunicagao oral).

3. Plano de trabalhos:

O presente plano tem como principais tarefas: 1) Extracdo de compostos de interesse; 2)
Purificagdo e estabilizagdo dos extratos; 3) Avaliagdo da bioatividade e da capacidade
corante e conservante dos extratos; 4) Incorporagao dos ingredientes em matrizes
alimentares funcionais; 5) Controlo de qualidade (avaliacdo da composi¢do proximal e
quimica e avaliacao dos parametros fisico-quimicos); 6) Avaliacdo dos compostos
incorporados e propriedades bioativas.

4. Objetivos:

Contribuir para a promog¢ao do bem-estar e da saide de uma perspetiva holistica.
Focado em tecnologias digitais e bioldgicas e na sua interacdo com a satide humana, a
sustentabilidade ambiental e o desenvolvimento economico, com base em ativos
baseados no territdrio.

5. Legislacio e regulamentacio aplicavel:

Estatuto do Bolseiro de Investigagdo Cientifica, aprovado pela Lei n.° 40/2004, de 18 de
agosto, na sua reda¢do em vigor; Regulamento de Bolsas de Investigagdo da FCT, 1. P.,
em vigor https://www.fct.pt/apoios/bolsas/docs/RegulamentoBolsasFCT2019.pdf);
Regulamento n.° 522/2020, publicado em Diério da Republica, 2% série, n.° 113, de 12
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de junho — Regulamento de Bolsas de Investigagdo do Instituto Politécnico de
Braganga.

6. Local de trabalho e orientacao cientifica:
O trabalho sera desenvolvido em Centro de Investigacdo de Montanha do Instituto
Politécnico de Braganca, sob a orientagao cientifica de Lillian Barros.

7. Duracao da bolsa:
A bolsa terd a duracgdo inicial de 12 meses, com inicio previsto em 01/11/2021 (com
possibilidade de renovagdo até um maximo de 23 meses).

8. Valor do subsidio de manuten¢ao mensal:

O montante da bolsa corresponde a 1.104,64, conforme tabela de valores das bolsas
atribuidas pela FCT, I.P. no pais.

Os Bolseiros usufruirdo de um seguro de acidentes pessoais e, caso nao se encontrem
abrangidos por qualquer regime de protecao social, podem assegurar o exercicio do
direito a seguranca social mediante adesdo ao regime do seguro social voluntario, nos
termos previstos no Codigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de
Seguranga Social. O valor da bolsa sera pago mensalmente por transferéncia bancaria.

9. Métodos de selecao e respetiva valoragao:

Os métodos de selecao a utilizar serdo os seguintes:

a) Avaliagdo curricular e sua adequacdo para o trabalho em causa (60%);

b) Experiéncia em técnicas de extrac¢do e ensaios de avaliacdo de bioatividades (20%);
c¢) Experiéncia na identificagdo de compostos por cromatografia e na avaliagdo
nutricional de produtos alimentares (20%).

Os dois melhores candidatos, de acordo com estes critérios, poderdo ser convocados
para entrevista presencial e a sua classificagdo serd ponderada no item a) com uma
valoracao de 40%. O juri podera ndo atribuir a bolsa se a classificacdo dos candidatos
for inferior a 9,5 valores.

10. Composicao do Juri de Selecao:
Doutora Lillian Barros (presidente), Doutora Cristina Caleja (vogal) e Doutora Filipa
Reis (vogal). Suplentes: Doutora Carla Pereira (vogal).

11. Forma de publicita¢do/notificacio dos resultados:
As comunicagdes e os resultados finais da avaliacao serao divulgados através de
notificag¢@o por correio eletronico aos candidatos.

12. Prazo de candidatura:
O concurso encontra-se aberto no periodo compreendido entre 11/10/2021 e
22/10/2021.

13. Forma de apresentagio das candidaturas:

As candidaturas podem ser formalizadas através de correio eletronico para
lillian@jipb.pt, acompanhadas dos seguintes documentos:
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a) Curriculum Vitae;
b) Certificado de habilitacdes;
¢) Carta de motivagao

Os documentos comprovativos da titularidade de graus académicos ou diplomas, ou de
inscrigdo em grau académico ou diploma, podem ser dispensados em fase de
candidatura, sendo substituidos por declaracao de honra do candidato, sendo obrigatoria
a verificagao dessa condicao em fase de contratualiza¢ao da bolsa.

Os graus académicos obtidos em paises estrangeiros necessitam de reconhecimento por
uma Institui¢ao Portuguesa de acordo com o Decreto-lei n.° 66/2018, de 16 de agosto e
a Portaria n.° 33/2019, de 25 de janeiro. A apresentacdo do reconhecimento ¢é
mandatdria para a assinatura do contrato.

14. Prazos e procedimentos de reclamacio e recurso:

Caso a decisdo a tomar seja desfavoravel a concessdo da bolsa requerida, os candidatos
tém um prazo de 10 dias uteis, ap6s a data de divulgacao dos resultados da avaliacao,
para se pronunciarem, querendo, em sede de audiéncia prévia, nos termos previstos no
Cdédigo do Procedimento Administrativo.

Da decisao final pode ser interposto recurso para o Presidente do IPB no prazo de 15
dias uteis apos a respetiva notificacao.

N n-a r_- ’ L) J PORTUGAL UNIAO EUROPEIA
. W T )‘ Q 2020 Fundo Europeu
ROGRAMA OPERACIONAL REGIONAL DO NORTE ‘ de Desenvolvimento Regional



